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Teresa de Le6n(1080 - Monasterio de Montederramo (Galicia) odzosle
Lanhoso,11 de noviembre de 1130), infanta de Legosyeriormente, condesa de
Portugal.

Hija ilegitima del rey Alfonso VI de Leon y Casilton Jimena Mufioz, fue dada el
casamiento en el afio 1093, con Enrique de Bordddizia 1095 el rey concedio al
matrimonio el Condado de Portugal. De Enrique tauios hijos, pero sélo Alfonso
Enriques sobrevivio a la infancia. Después de lartewde Enrique en 1112, Teresa
goberné el condado tras la minoria de su hijo @dfiulo de reina) y se encarifié de
poder.

Atacada por las fuerzas de su media-hermana,na téiraca de Ledn y Castilla,
retrocedieron las de Teresa desde el margen iziguitr rio Mifio, derrotadas y
dispersas, hasta que la propia Teresa se refugib@astillo de Lanhoso, donde suf
el cerco que le fue impuesto por Urraca (1121).quanen posicidon de inferioridad,
Teresa consiguio negociar el Tratado de Lanhosoelpmual consiguio salvar su
gobierno del Condado Portucalense.

Teresa de Le6dn

Su alianza y conexién con el gallego Fernando Pémrle de Traba, puso contra ella los nobles paldnses y a su
propio hijo. En la minoria de Alfonso Enriques, @& rechazo entregarle el control de la herentéarmaEn breve madi
y hijo entraron en guerra abierta, siendo las agede Teresa derrotadas en la batalla de San Maned?8.

Obligada de ese modo a dejar la gobernacién, atganitres defienden que fue detenida por el ptajman el Castillo
de Lanhoso, otros que se exilid en un conventoddedde Lanhoso, donde fallecio en 1180dernamente, sin embar:
se argumenta que, después de la batalla y ya endlig y el conde Fernando Pérez fueron aprismsmadnmediatament
expulsados de Portugal. La condesa sobreviviosadies, falleciendo en Galicia a finales de 1130.

Sus restos mortales fueron trasladados a la CatslEraga, donde aun hoy repogamto a la tumba de su primer mari
el conde Enrique de Borgoiia.
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